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PROGRANMME

ATELIERS A LA CARTE, SUR INSCRIPTION

8H30 - 9H

Accueil au Camp de base

[_OH - 9H45

Le Panorama
Table ronde : comment étre aligné.e avec son projet ?

9H45 - 10H30

Trouver son itinéraire
Dépasser ses peurs et ses croyances : le mythe de la montagne qui n'était qu‘une colline

Retour au Camp de base
Repérer les signaux d'alarme et prendre soin.dé soi

12H - 13H30.

Bivouac des Entrepreneur.es
(auberge Espagnole)

Amenez un plat salé ou sucré a partager !

13H30 - 14H

Visite ’ARKINOVA

Le Chalet des idées
Différents ateliers pour comprendre la fiscalité & les statuts juridiques,
savoir se vendre, optimiser son temps & gérer ses priorités,
communiquer, gérer ses émotions ...

inscriptions en ligne
ou par téléphone:

05 59 74 84 10

www.interstices-sud-aquitaine.fr

Ravitaillement

16H30 - 17H

Explorer de nouveaux sentiers
Retours d'expérience d'entrepreneur.es qui ont déja emprunté ce chemin

LeRefuge des Sommetsg
Partageons un verre ensemble !

o
acces et parking

Txik Txak : ligne 11 - arrét CANTAU

En voiture : parking aux alentours
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