INTERSTICES

SCIC Interstices Sud Aquitaine
Cécile Poignavent

INTERSTICES Mettre en place et animer une démarche de

SUD AQUITAINE restauration durable dans son établissement, en

respectant les obligations des Lois Egalim, Agec
et Climat et Résilience

Organisme INTERSTICES SUD ASUITAINE

Formateur.es Cécile Poignavent — Akela conseils

Durée de la formation 3 jours — 21 heures

Public Etablissements : scolaires, publics, privés, ikastolas —

Services Enfance et Accueil péri-scolaire — Etablissements
médico-sociaux.

Public stagiaires : équipe de direction et gestion, équipe
de restauration, chargés de mission, équipe enseignants,
équipe d'animation, équipe éducative...

Pré requis Aucun pré-requis

Objectifs pédagogiques Connaitre ses obligations et mettre en place les outils
dans son établissement pour la restauration plus
durable : qualité des repas, qualité et proximité de

I'approvisionnement, réduction du gaspillage
alimentaire, gestion des biodéchets, réduction des
emballages
Objectifs opérationnels * Comprendre le systeme I'alimentaire et I'intérét
(Développer les compétences suivantes) d'une restauration durable

* identifier la situation de son établissement vis-a-
vis des obligations Egalim, Agec et Climat et
Résilience

* Connaitre et savoir mettre en ceuvre les solutions
pratiques nécessaires a la mise en ceuvre d'une
restauration durable

e Comprendre les freins possibles et avoir des
outils de facilitation de I'évolution des
comportements

e Comprendre l'intérét d'associer I'ensemble des
parties prenantes et avoir des outils permettant
de développer cette démarche

* Avoir des outils individuels et collectifs de
gestion de projet et d'évaluation de la démarche
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Moyens pédagogiques

Utilisation d'outils ludo-pédagogiques
Utilisation d'outils d'intelligence collective
Mises en situation

Etudes de cas

Méthode pédagogique

Démarche participative facilitant I'échange de
pratiques et la valorisation des compétences
Travail en sous-groupe et/ou en bindme
Apprentissage par |'action

Déroulé pédagogique

JOUR1:

Comprendre les enjeux du systéme alimentaire et
d'une évolution des pratiques

Les obligations Iégales en matiére de restauration
durable

La restauration durable, partie intégrante du
projet éducatif / projet d'établissement

JOUR2:

Les piliers de la réussite d'un projet
Effectuer son pré-diagnostic

Définir sa méthodologie de projet

Définir son projet de restauration au sein du
projet éducatif / projet d'établissement
Définir son plan d'action

Comprendre sa place d'animateur de projet

Période d'intersession pour permettre la mise en
pratique au sein de I'établissement

JOUR3:

Analyse des mises en pratique effectuées
pendant la période d'intersession

Retours réflexifs sur le travail individuel
d'intersession a partir d'ateliers en sous-groupes,
Exploration des pratiques de terrain.

La formation est d'une durée totale de 3 jours
entierement en présentiel. Elle est organisée en deux
journées consécutives de formation, suivies d'une
période d'intersession pour la mise en pratique et pour
terminer, d'une 3éme journée de formation consacrée a
I'analyse des retours d'expérience.

Dates

1eére session : 20-21 avril 2023 + 31 mai 2023
2éme session : 26-27 octobre 2023 + 6 décembre 2023




SCIC Interstices Sud Aquitaine
Cécile Poignavent

Lieu de la formation TARNOS — INTERSTICES SUD AQUITAINE
ITXASSOU — ESPACE ENTREPRISES HABIA
Nombre de participants 6 a 12 participants
Tarif 2800 € TTC
Modalités d’évaluation Quizz de début de formation, quizz de réappropriation

en cours de formation, évaluation individuelle et
collective en fin de formation

Accessibilité aux personnes handicapées, oul
nous vous invitons a vous rapprocher de la
formatrice pour voir avec elle si des
adaptations dans le déroulé de la
formation sont nécessaires

Coordonnées de la formatrice Cécile Poignavent
07.83.64.58.72
c.poignavent@akela-conseils.com
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