
  
 

PROGRAMME BILAN DE COMPETENCES- 18 HEURES 

 
 

1- ENTRETIEN PRÉLIMINAIRE (Analyse de la demande) - Durée 1H00 
 

Analyse de la demande : vos besoins et attentes vis-à-vis du bilan, ainsi que leur formulation 
 Les objectifs seront définis 

Les étapes de réalisation seront définies 

 
2- PHASE D’INVESTIGATION- Durée : 7H00 

 
De vos compétences, de vos motivations, de vos valeurs professionnelles, de vos spécificités 

personnelles, de l’environnement de travail priviligié 

Auto-évaluation : points forts et axes d’amélioration 
 

3- FINALISATION DU PROJET - Durée : 8H00 
 

Vous confrontez vos hypothèses de projet avec la réalité du terrain. 

Nous reprenons l’analyse de vos compétences, aptitudes et motivation, pour bâtir un projet réaliste et 
réalisable et identifiez une stratégie  

 
ENTRETIEN DE SYNTHESE - Durée : 2H00 

 

Restitution du document de synthèse final au bénéficiaire  
Principales étapes de la mise en œuvre de votre projet : recherche d’emploi, formation, VAE  

 
MODALITES 

Entretien préliminaire : 1h 

7 entretiens de 2h 
Entretien de synthèse : 2h 

Entretiens face à face et individuels 
Outils : Tests de personnalité et d’aptitudes (IVST, Test RIASEC, …), 

Inventaires de valeurs professionnelles et d’intérêts, 

Méthodologie candidat à compléter entre les rencontres 
 

MONTANT 
1440€ TTC 

Accessibilité aux personnes handicapées : 

 
Pour toute situation de handicap, merci de bien vouloir nous contacter afin d’étudier ensemble 

comment vous accueillir de façon optimale ou vous proposer une alternative. 
 


